
BE UNIQUE – BE Love Brand

Czas trwania: 2 dni

Miejsce szkolenia: Warszawa

Prowadzący: Marcin Markowski

Termin szkolenia: 23-24 września 2017

Cel szkolenia:

Celem warsztatu jest doskonalenie uczestników w obszarze swobodnych wystąpień 

publicznych.

Wzmocnienie pewności siebie podczas kontaktów biznesowych i prywatnych.

Nabycie umiejętności tworzenia spójnych komunikatów werbalnych i niewerbalnych.

Z czym wyjdziesz?
•Umiejętnością swobodnej autoprezentacji w trakcie spotkań, zebrań, czy rozmów przez 
telefon.

•Wiedzą o projektowaniu i definiowaniu osobistej marki.

•Świadomością jak kontrolować swój profesjonalny wizerunek.

•Wiedzą jak budować pozytywne pierwsze wrażenie.

•Planem działania wspierającego doskonalenie siebie jako marki.

Agenda:
•Be unique – świadomość swojej marki.

•Moje unikalne cechy – identyfikacja.

•Komunikuj swoją unikalność – wspieraj czyny słowami.

•EXPOSURE – pozwól się dostrzec.

•Charyzma – diagnostyka i plan działania.

•EMOCJE – zarządzaj sobą, aby zarządzać rozmówcami.

•Mindfullnes – sposób na specyfikę branży IT.

•Adaptacja technik w realnych sytuacjach – wystąpienie publiczne, spotkanie projektowe,
prezentacja zawodowa, etc.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania szkolenia.

Numer rachunku bankowego: 91 1750 0012 0000 0000 3700 5711 

KaiZen HR – Karina Popieluch

ul. Szobera 4/3, 01-318 Warszawa 

NIP: 522-147-65-48 

REGON: 142087809 
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